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Цель и задачи проекта
Цель:

Создание книжек «Я знаю о витаминах все!» по средствам совместной 
проектной деятельности родителей, воспитателей и детей. Участие в 
выставке.

Закрепление и дополнение знаний детей о витаминах, их пользы.

Задачи:

Закрепить знания о значении витаминов и правильного питания для 
здоровья человека;

Совместно с родителями принять участие в проектной деятельности;



Опрос детей

В группе находится 21 ребенок,   

в   проекте участвовало 13  

детей

8 детей отсутствовали 

Всего в 
группе 21 
ребенок

Участвовало 
в опросе - 13

Знают(частично) -
3 детей

Не знают -10



Этапы реализации проекта

1. Деятельность детей и педагога;

2. Деятельность детей и родителей;

3. Деятельность педагога и родителей;

4. Деятельность педагога, родителей и детей;

5. Продукт проекта



Деятельность детей и педагога



Деятельность детей и родителей

Также родителям было предложено совместное 

чтение с детьми

1. Чтение художественной литературы:

стихи: Коркин B. «Что растет на нашей грядке?», 

Трутнева E. «Урожай, урожай!», Прокофьева Е. 

«Огород», Тувим «Однажды хозяйка с базара 

пришла», Благина Е. «Приходите в огород»

Рассказы и сказки:

Белорусская народная сказка «Пых», русские 

народные сказки «Репка», «Мужик и медведь», Сапгир 

Г. «Загадки с грядки», Пинясов Я. «Хитрый огурчик».



Деятельность педагога и родителей

С родителями была проведена консультация на тему : 
"Оформление совместного проекта с родителями, детьми и 
педагогом".



Деятельность педагога, детей и родителей

После консультации с родителями 

дети, педагог и родители играли в 

дидактическую игру и смотрели 

позновательный фильм "Витаминки"



Продукт проекта



Опрос детей

Всего в 
группе 21 
ребенок

Участвовали 
в проекте 13 
детей

Знают о 
данной теме -
11

Не знают – 2 
(отсутсвовали)




